
　みなさま、いかがお過ごしでしょうか？2026年6月のきらら日和をお届けいたします。

6月は一年を通して休日がない月ですね💦4月は緊張と不安がありましたが４月下旬から5月にかけてGW

があるのでがんばろう！！　　となりますが、6月は。。。　　ただ、そんな悩みを少しでも解決する試

みとして埼玉県のとある市にはには6月に公立小・中学校に対して独自の『かがやキッズDay』という休

日をつくっています。これは、この機会を上手に利用して、毎年訪れる日ですので家族全員でお休みし

て、楽しい時間にしてほしいという試みだそうです。すごーい。

　さて、陽気もあつくなり、夏は7月からというイメージはなくなってきましたね💦大人は暑さに耐えて

なんとか過ごしますが、こども達はそうはいきません。暑くても身体の内側からあふれんばかりのパワー

で大人の想像をはるかに超える力で遊びます。オーバーワークにならないように、大人が寄り添いながら

クールダウンを促してください。暑い夏は一度体調を崩されると、戻るまでには時間がかかります。その

ためにも沢山ご飯を食べて、良く寝ましょう。どうか、夏にむけて身体の準備を時間をかけてゆっくりと

おこなってみてくださいね。

おしらせ 日本橋分室に【オムツ】と【お菓子】と【飲み物】が一体化した自動販売機が新設しました。

おねがい

バギーでお越しの方は、必ずたたんでバギー置場に置いてください。
4月から一時預りのアレルギー児の対応がかわっております。大事なお子さまをお預りするため、
当社認可園と同じように、書類の提出が必要になりましたので、ご協力をお願い申し上げます。
4月から新しい年度を迎えていますので、新年度用の児童連絡票の提出をお願い申し上げます。
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あかちゃん天国の予定あかちゃん天国の予定あかちゃん天国の予定6月の予定6月の予定6月の予定

11日(木)
25日(木)

10日(水)
支援講座

支援講座

スムーズな園生活スタートのために

月 
〒104-0054中央区勝どき1-4-1-3F

☎　03-3534-2103(勝どき分室)

子ども家庭支

援センター
きらら中央
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私　　のひとこと 統括分室長：おくわき　きよし

おしらせ とおねがい

私のフォト

知っておきたい“子どもが出す
　　　　　　　　　　からだのサイン”

まちかどクリーンデー

★詳しくはコドモンで配信中
※コドモンの登録がまだの方はお早めに！！

1日(月)・15日(月) 睡眠相談

14日(日)子育て講座 緊急時に対応

18日(木)子育て講座 食べる発達を

22日(月) みんなで作ろう

30日(火) ミニコンサート
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